Uj Elelmiszer — Novel Food

Jelentds mennyiség tortént fogyasztas

Annak eldontésében, hogy egy élelmiszert az EU-ban 1997 el6tt jelent6s mennyiségben
fogyasztottak-e, kilénb6zd szempontok veenddk figyelembe. Mivel ez faktor kozponti
szerepet jatszik egy kérdéses élelmiszer besorolasaban, igy az EU kildén szakmai anyagban
is foglalkozik a témaval.

Fontos kiemelni ugyanakkor, hogy minden élelmiszernél egyedileg kell megvizsgalni a
feltételek fennallasat az élelmiszer helyes besoroldasdhoz. Bar el6fordulhatnak olyan esetek,
amikor a jelent6és mértékd fogyasztas az élelmiszer ,torténete” alapjan nyilvanvald (pl.
kiterjedt értékesitési adatok allnak rendelkezése), de altalaban meg kell vizsgalni az ,,egész
képet”.

Lassuk a szempontokat, amelyeket mindenképpen meg kell vizsgalnunk ahhoz, hogy el
tudjuk donteni, hogy egy élelmiszer az EU-ban jelent6s mennyiségben fogyott kordbban
vagy sem, mivel ez utébbiak johetnek széba, mint Uj élelmiszerek.

1.) Informacidk az élelmiszerként valé hasznalatrdl

Az élelmiszer 6sszetételén kivil arrdl a kdvetkezd alapvet6 informacidkkal kell rendelkezni,
ahhoz, hogy az élelmiszer fogyasztasaval kapcsolatos dokumentacié és termék kozotti
kapcsolat bemutathato legyen, ezek pedig

- latin név
- az 1997 el6tt élelmiszerként hasznalt részek megjeldlése
- atermék formadja / koncentracidja (pl. folyadék, kivonat)

2.) Dokumentacié

Megbizhaté és stabil alapokon allo informacidk és hivatkozott forrasokbdl szarmazd adatok
szikségesek annak igazolasara, hogy a kérdéses élelmiszer jogszerlen volt forgalomban az
EU-ban 1997 év el6tt.

Egyedi adatok, amik a fogyasztasnak csak egy részletére vonatkozd informaciét
tartalmaznak (pl. import listak, amikbdl nem derll kb. egy termék felhasznalasi célja)
altaldban nem elegenddk, illetve alkalmasak ennek igazoldsra, hanem informacidk széles
korére sziikséges tamaszkodni.

A tagallami élelmiszerre vonatkozé szabalyozasok figyelembe vétele is sziikséges lehet a
jelent6és mennyiség megitélésekor (pl. egy gylimoélcs melyik része vagy milyen formaja
kerilt fogyasztasra korabban).

3.) Foldrajzi tényezOk

Egyes élelmiszerek az EU kilénb6z6 tagorszagaiban elképzelhet6en kiilonb6zdé mértékben
kerlltek felhasznalasra, igy fontos annak tisztazasa, hogy egy élelmiszer milyen foldrajzi
kereteken belll volt altalaban és széleskoriien fogyasztva.

Akar egy EU tagadllamon bellli jelentdés fogyasztds igazoldsa alapjan is kikerllhet az
élelmiszer az Uj élelmiszerként vald engedélyeztetés kotelezettsége aldl.



4.) Fogyasztds mennyisége

Minél magasabb volt az adott élelmiszerbdl a fogyasztds mennyisége, annal egyszerilibb a
fogyasztas jelentds mértékének az igazolasa.

Az, hogy mi tekinthetd egy élelmiszerbdl kiemelked6en magas fogyasztasnak, nagyban fiigg
az élelmiszer jellegétdl is (pl. flszerbdl kevesebb is lehet 6sszegében sok).

A fogyasztas mennyiségén tul az élelmiszer piaci elérhetésége is meghatarozé lehet, azaz,
hogy a fogyasztdk széles kére szamara volt megvasarolhaté a termék.

5.) Felhasznalasi cél

Egy termék felhasznalasi céljanak eleve az élelmiszerként vald fogyasztast kell tekinteni.

Azaz olyan termék, amit 1997 el6tt nem élelmiszer céljara (hanem pl. allati
takarmanyozasra) hasznaltak jelentés mennyiségben az EU-ban, nem vehetd figyelembe.

6.) Specialis fogyasztdi csoportok, felhasznalas kérulményei

Az élelmiszernek az atlagos fogyasztd altalanos étkezési szokdasai részeként kellett jelentds
mennyiségben fogyasztottnak lennie. Ez lehet specidlis alkalmakkor fogyasztott (pl. Ginnepi
alkalmak), de nem lehet specidlis szitkségletekkel rendelkez6 (pl. diétazd) személyi kérnek
értékesitett termék.

7.) Az élelmiszer mas részének vagy mas formdban vald felhasznaldsa, illetve Uj
technologiak

Az élelmiszernek az 1997 év el6tti id6szakra megadllapithatd jelentés mennyiségi
fogyasztasahoz képest az élelmiszer egy mas részének vagy mas formaban vald
felhasznalasardl, illetve Uj technoldgidval vald eldallitasardl van szd, az megalapozhatja,
hogy mégis Uj élelmiszerként kelljen engedélyeztetni a terméket.

8.) Hozzéférhetbség

a) Lokalitas

Csak olyan élelmiszer fogyasztdsa vizsgalhatd, amely az EU valamely tagallamaban
jogszer(ien kertlt piaci forgalomba.

Itt figyelembe kell venni a fogyasztdk altali hozzaférhet6séget is (specialis értékesitési
csatornak vagy altalanos bolti értékesités).

b) Id6keret

A termék éveken at vald hozzaférhetdsége is vizsgdlandd, azaz hogy folyamatosnak, vagy
csak idOszakinak tekinthet6-e a fogyasztas, illetve hogy a folyamatos fogyasztas mennyire
tekinthetd aktualisnak.



9.) Kérddiv - dontést megkdnnyité alkalmazas

Nem egyszer(! Ezért egy dontést kdonnyitd EU-s diagramm is készllt ahhoz, hogy a fenti
kérdések megvalaszolasa révén eljuthassunk egy elsé dontéshez, vajon 0j élelmiszernek
mindsul-e a forgalmazni kivant termék.

Az Uj élelmiszer statusz meghatarozasa legtébbszér nem dénthetd el igen/nem valaszok
adasaval, hanem sok és kiterjedt kiegészité informaciét igényelhet, valamint - tdbbek
kozott jogi tudassal is rendelkezd - szakember bevonasat teszi sziikségesé.

Nem lehetetlen, az els6 magyar novel food élelmiszer, a cirokszirup mar

engedélyeztetésre keriilt! Az uj élelmiszer engedélyese azt 5 évig kizardélagosan
értékesitheti az EU-ban!




